
Tradiciones
en extinción

El despoblamiento del medio rural es una realidad 
incuestionable: las cifras demográficas son 

contundentes. No sólo nos encontramos ante una 
pérdida importante de capital humano, sino que ésta 
también arrastra una desaparición de conocimientos 

rara vez registrados. Conocimientos que fueron 
forjados por siglos de adaptación y respeto del ser 

humano hacia el medio que habita y que le 
proporciona recursos aprovechables (agua, madera, 

pastos, etc.)

Un valioso ejemplo de recurso tradicional que 
subsiste con un alto grado de calidad es la 
apicultura. El arte y la técnica de criar abejas, 
han sido utilizados desde antiguo no solo 
para producir miel, cera, polen u otras 
sustancias, sino también para la polinización 
de cultivos. Hoy la apicultura es una 
herramienta válida para potenciar los 
recursos autóctonos de muchas regiones 
rurales.

La trashumancia representa una oportunidad única 
de mantener una gesta viva del hombre desde que 
éste domesticó la naturaleza. El paisaje natural en 

España no tiene sentido sin la trashumancia: sin 
los pastores y el ganado circulando, 

alimentándose, conservando la población, la 
foresta y las cañadas, las tradiciones, la cultura 

tangible e intangible, las cabañas de pastor y los 
lindes de las veredas, las noticias que viajaban de 

aldea en aldea y de pueblo en pueblo… 

un empobrecimiento irrecuperable 
de nuestra cultura rural.
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